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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

Was das Produkt ausmacht 

• Basisversorgung für sport-

lich Aktive 

• Breites Spektrum an Vita-

minen, Mineralstoffe & 

Spurenelemente 

• Ideale Versorgung im Trai-

ning und im Wettkampf 

• Vitamine und Mineralstoffe 

für Muskelfunktion, Energie 

und Fokus* 

• Produkt der Kölner Liste® 

 

BIOGENA SPORTS - Essentials (120 Kaps.) |  

Mikronährstoff-Komplex 

 

Mikronährstoff-Komplex: BIOGENA SPORTS - Essentials bietet eine optimale 

Basisversorgung mit 20 Mikronährstoffen für mehr Energie, Fokus, Muskelkraft, 

Ausdauer & Leistung. 

Inhalt (2 Kaps.) | Zutaten  

Vitamin C 240 mg, Niacin (mg NE) 56 mg, Vitamin 

E (mg alpha-TE) 24 mg, Pantothensäure 21 

mg, Vitamin B6 gesamt 4.9 mg, als Pyridoxinhyd-

rochlorid 2.8 mg, als Pyridoxal-5`-phosphat (akti-

viert) 2.1 mg, Riboflavin (Vitamin B2) gesamt 4.9 

mg, als Riboflavin 2.8 mg, als Riboflavin-5-Phos-

phat (aktiviert) 2.1 mg, Thiamin (Vitamin B1) 3.85 

mg, Folsäure (Quatrefolic®) (aktiviert) 300 μg, Bio-

tin 175 μg, Vitamin D3 50 μg 1000, daraus: Mag-

nesium 130 mg, Eisen 7 mg, Zink 5 mg, Bor 1 

mg, Jod 150 μg, Chrom 50 μg, Selen 27.5 

μg, Taurin 300 mg, Ubiquinol (KANEKA UBIQUI-

NOL™) 40 mg 

 

Das Produkt enthält bioverfügbare Mikronährstoffe 

in reiner Form. 

 

 

 

 
 

Verzehrempfehlung 

Täglich 2 x 1 Kapsel mit viel 

Flüssigkeit zu den Mahlzeiten 

verzehren. 

 

Für Diabetiker geeignet.  

 

Kein Bio-Produkt gemäß VO 

(EU) 2018/848.  

 

Gut versorgt für volles Potential 

Wenn der Körper an die (Leistungs-)Grenze geht, wandelt er Kohlenhydrate, Fette, Eiweiße, aber auch Mikronährstoffe 

aus der Ernährung in Energie um. Durch regelmäßiges Training kann sich der Stoffwechselumsatz und damit der Bedarf 

an bestimmten Nährstoffen erhöhen.  

BIOGENA SPORTS Essentials  

ist die Basisversorgung für sportlich aktive Menschen in jeder Leistungsphase, egal ob Trainings- oder Wettkampfzeit. 

Die vom BIOGENA Wissenschaftsteam speziell für Sportler:innen entwickelte Rezeptur mit 20 ausgewählten Mikronähr-

stoffen – darunter Taurin und Ubiquinol (aktivierte Form von Coenzym Q10) – liefert die optimale Kombination hochwer-

tiger Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente für mehr Energie, Fokus und Muskelkraft. 

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussa-
gen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- 
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme 
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  
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