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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

Was das Produkt ausmacht 

• Unterstützend für Muskelfunktion, 

Elektrolytgleichgewicht, Knochen 

und psychische Funktion 

• Zum Ausgleich möglicher Magnesi-

umverluste über starkes Schwitzen 

durch sehr anstrengende körperliche 

Betätigung (Sport) oder Hitze. 

• Als Beitrag zum normalen Eiweiß- 

und Glykogenstoffwechsel und zur 

Bildung roter Blutkörperchen* 

• Speziell für die erhöhten Bedürf-

nisse von Sportlern entwickelt 

Magnesium SPORT (120 Kaps.) von Biogena | Muskeln,  

Knochen, Nerven 

Magnesium + Vit. B6 von Biogena ist nicht nur für Sportler:innen geeignet. Es 

enthält Magnesium aus 7 Verbindungen & aktiviertes Vitamin B6. 

Inhalt (pro 2 Kapseln) | Zutaten  

Magnesium 300 mg, Vitamin B6 2,8 

mg. 

 

Magnesium-Blend (Magnesi-

umpyruvat, Magnesiumsuccinat, Mag-

nesiumhydroxid, Magnesiumtaurat, 

Magnesiummalat, Magnesiumglycero-

phosphat, Magnesiumbisglycinat), 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kap-

selhülle), Pyridoxal-5'-phosphat. 
 

Das Produkt enthält bioverfügbare 

Mikronährstoffe in reiner Form. 

 

 

 
 

Verzehrempfehlung 

Täglich 2 x 1 Kapsel mit viel 

Flüssigkeit außerhalb der Mahl-

zeiten verzehren. 

 

Magnesium-Präparate können 

abführend wirken.  

 

Für Diabetiker geeignet.  

 

Kein Bio-Produkt gemäß VO 

(EU) 2018/848. 

 

Magnesium – Cofaktor von über 300 Enzymen 

Für beinahe alle zellulären Prozesse benötigt unser Körper die Unterstützung von Magnesium. Insbesondere gilt das für 

die reibungslose Funktion der Muskulatur, der Nerven und des Nervensystems, den Erhalt normaler Zähne und Kno-

chen sowie für die Elektrolytbalance im Körper. 

Bei erhöhtem Bedarf, wie durch Stress oder Sport, kann ein Magnesiumpräparat die Magnesiumzufuhr gezielt unterstüt-

zen. Auch bei der regelmäßigen Einnahme von Medikamenten (z.B. Magenschutz (Protonenpumpenhemmern) sollte ein 

Augenmerk auf Magnesium gelegt werden.  

 

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussa-
gen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- 
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme 
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  
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