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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONAHRSTOFFEN

MoFerrin® 21 von Biogena (60 Kaps.) | pflanzliches Eisen

BIOGENA

MoFerein 21 Pflanzliches Eisen: MoFerrin® 21 von Biogena enthalt pflanzliches Eisen plus
natirliches Vitamin C, natirlich, effizient, gut vertraglich. Eisen ist wichtig fur die
Blutbildung, den Sauerstofftransport, die Energiegewinnung in den Zellen

und reduziert Mudigkeit.

Eisen - essentiell fiir die Blutbildung, Sauerstoffversorgung und Muskulatur

Eisen ist ein essentielles Spurenelement, dass fir die Aufrechterhaltung der Funktionalitat des Organismus (u.a. des
Immunsystems) bendtigt wird. Eisen ist wesentlich an der Bildung von Hamoglobin, dem roten Blutfarbstoff, beteiligt.
Dieses Ubernimmt die wichtige Aufgabe, des Sauerstofftransports in unserem Korper. Zudem findet man das Eisen im
Myoglobin, das dem Muskel als Sauerstoffspeicher dient.

Eisen wird Uber die Nahrung dem Korper zugefihrt. Dieses findet sich vor allem in rotem Fleisch, Fisch, Vollkornge-
treide, Spinat, Erbsen, Schwarzwurzel, Quinoa, Hirse, Amaranth oder auch Weizenkleie. Frauen missen im Schnitt
mehr Eisen aufnehmen (~15mg/Tag) als Manner (~10mg/Tag).

Eisenmangel - Ursache zahlreicher Leiden

Bei einem Eisenmangel kdnnen Blutarmut, Abwehrschwache, Konzentrationsschwache, Schlafstérungen und Midig-
keitserscheinungen auftreten. Auch korperliche Anzeichen wie briichige Nagel und Haarausfall kdnnen auftreten. Diese
Mangelerscheinungen treten bei Frauen haufiger auf, da Frauen durch die Menstruation regelmaRig Eisen aus dem Or-
ganismus verlieren. Auch vegetarisch und vegan lebende Menschen weisen haufig einen Eisenmangel auf.

Was das Produkt ausmacht

o Enthalt natlrliches Eisen aus ei-
nem pflanzlichen Spezialextrakt
(VegyFerrin®) und Vitamin C aus
Amla-Extrakt und Acerola-Frucht-
saftpulver.

e Das enthaltene pflanzliche Eisen
wird sehr gut aufgenommen und
zeichnet sich durch eine gute
Vertraglichkeit aus.

Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-

Inhalt (pro Kapsel) | Zutaten
Vitamin C (aus Amla-Extrakt und A-
cerola-Fruchtsaftpulver) 40 mg,
Eisen 21 mg; Curryblatt-Extrakt ,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kap-
selhiille), Amla-Extrakt, Fillstoff:
Cellulosepulver, Acerola-Fruchtsaft-
pulver.

Das Produkt enthalt bioverfligbare
Mikronahrstoffe in reiner Form.

Verzehrempfehlung

Téaglich 1 Kapsel mit viel FlUssigkeit
verzehren. Am besten niichtern
(mind. 30 Minuten vor oder 2 Stun-
den nach einer Mahlzeit).

Fir Diabetiker geeignet.
Kein Bio-Produkt gemaf VO (EU)
2018/848.

lungsreiche Erndhrung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernahrungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden. Alle Aussa-

gen Uber das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese kdnnen bei Konsumenten natirlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil-

oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergénzungen sind i.d.R. nicht fiir Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter &rztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme

haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.

vitalogue GmbH & Co.KG

Klosterweg 8, 83022 Rosenheim
vitalogue.com

Bestell-Telefon

T +49.8031 2373220
T +49 89 44 238 999

Bestell-E-Mail

mailto:contact@vitalogue.com

mailto:online-shop@vitalogue.com

Produkt-Beratung

T +49.8031 2373220 oder iiber die
Gesundheitsplattform: vitalogue.com

- def
ﬁ\ﬂde
Inr Partner fUT Wohlbe


mailto:online-shop@vitalogue.com
https://www.vitalogue.com/
mailto:contact@vitalogue.com
https://www.vitalogue.com/
https://www.vitalogue.com/

