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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

Omega-3 RX von EnerZona (120 Kaps.) | Herz-Kreislauf,  

Gehirn, Nerven 

Herz-Kreislauf, Gehirn, Nerven: Omega 3 RX enerZona Softgel-Kaps. sind 

Premium Fischölkapseln in hoher Qualität, kein Aufstoßen oder Fischge-

schmack, EPA:DHA 2:1, doppelt verkapselt. Das Original nach Dr. Barry Sears. 

Wirkstoff Omega-3 

Omega-3-Fettsäuren gehören zu den so genannten essenziellen Fettsäuren: Der Körper benötigt sie, kann sie aber auf-

grund fehlender Enzyme nicht selbst bilden. Sie müssen daher über die Nahrung aufgenommen werden. Omega-3-Fett-

säuren kommen hauptsächlich in Fischöl und Meerestieren (Makrele, Lachs und Hering) vor. 

Hinweise auf einen positiven Effekt fischreicher Nahrung lieferte einst die Beobachtung, dass Eskimos, die sich haupt-

sächlich von Fisch ernähren, eine niedrige Herzinfarktrate vorwiesen. So rückten Omega-3-Fettsäuren ins Blickfeld me-

dizinischen Interesses; deren positive Wirkung auf unterschiedliche Organe wurde daraufhin in vielen Studien untersucht 

und bestätigt. Besonders hervorzuheben ist die anti-entzündliche Wirkung von Omega-3. 

enerZona Omega 3 RX Fischölkapseln  

enthalten die Fettsäuren EPA und DHA im Verhältnis 2:1. Der hohe Reinheitsgrad wird regelmäßig durch internationale 

Prüfverfahren kontrolliert. Die Reinheit wird durch aufwendige Herstellungsprozesse, zum Beispiel im Rahmen der Mole-

kulardestillation, erreicht. Die Kapseln sind geschmacksneutral, stoßen nicht auf und hinterlassen keinen unangeneh-

men Fischgeschmack. 

Inhalt (1 Kaps.) | Zutaten  

Standardisiertes Fischöl mit 75% 

Omega-3-Fettsäuren | Speisegela-

tine | Feuchthaltemittel: Glycerin | 

Antioxidationsmittel: Tocopherolhal-

tige Extrakte aus Soja, Ascorbylpal-

mitat | Säuerungsmittel: Citronen-

säure. 
 

Verzehrempfehlung 

Täglich 1 Kapsel zur reichhaltigs-

ten Mahlzeit am Tag. 

 

Hinweis: zur Therapeutischen 

Anwendung wird die Dosis je 

nach Diagnose i.d.R. erhöht. 

Konsultieren Sie Ihren Arzt oder 

Therapeuten. 

 

Für Diabetiker geeignet.  

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussa-
gen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- 
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme 
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  

Was das Produkt ausmacht 

• EPA und DHA im Verhältnis 2:1 

• Hoher Reinheitsgrad 

• Qualität von unabhängigen Prüfinstitu-

ten bestätigt 

• Kein Aufstoßen, kein Fischgeschmack 

• Doppelt verkapselt und dadurch stabi-

ler bzw. länger haltbar und so auch 

wirksamer 

• Entwickelt in Zusammenarbeit mit Dr. 

Barry Sears auf Basis wissenschaftli-

cher Forschung 
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