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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

PostbiotiX Restore (20 Beutel) von POSTBIOTICA |  

Darmgesundheit, Postbiotik 

Evolution der Darmgesundheit: PostbiotiX Restore von Postbiotica ist ein 

Nahrungsergänzungsmittel auf Basis des Lactobacillus Paracasei. Geeignet 

zum natürlichen, schonenden und raschen Wiederaufbau des Mikrobioms. Jetzt 

noch natürlicher, gesüßt mit Stevia. 

Was sind Postbiotika? 

Postbiotika sind Stoffwechselprodukte von Probiotika, also der "guten" Bakterien im Darm. Aktuelle wissenschaftliche Un-

tersuchungen haben gezeigt, dass es gerade die Stoffwechselprodukte dieser „guten Darmbakterien“ (Probiotika) sind, die 

eine positive Auswirkung auf eine ausgewogene Darmgesundheit haben. Sie sind sozusagen Schlüssel-Regulatoren für 

die Gesundheit des Magen-Darm-Trakts. 

Postbiotika: Die Wahl bei chronischen Darmentzündungen 

Vor allem bei chronischen Darmentzündungen, aber auch bei einem Leaky Gut Syndrom besteht bei der Zufuhr von Probi-

otika das Risiko einer allergischen Reaktion, da Bakterien eine perforierte Darmwand durchdringen können. Postbiotika 

enthalten weder Bakterien noch deren Bestandteile. Sie wirken entzündungshemmend und bewirken eine rasche Regene-

ration der Darmwand. 

Inhalt (pro Beutel) | Zutaten  

FOS Fermente des Lactobacillus pa-

racasei CNCM I-5220 200 mg 

 

Maltodextrin, FOS Fermente des 

Lactobacillus paracasei CNCM I-

5220, Aroma, Säureregulator: Zitro-

nensäure; Süßstoff: Steviolglykoside 

aus Stevia; Trennmittel: Siliciumdi-

oxid. 

Verzehrempfehlung 

1 bis 2 Beutel pro Tag, je nach Bedarf. 

Für eine Darmkur werden 1-2 Packun-

gen empfohlen. 

 

Geben Sie den Inhalt des Beutels in ein 

Glas, fügen Sie 150 ml Wasser hinzu, 

mischen Sie es, bis sich das Pulver voll-

ständig aufgelöst hat, und nehmen Sie 

es sofort ein, vorzugsweise außerhalb 

der Mahlzeiten. 

 

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht 

überschritten werden. Außerhalb der 

Reichweite von Kindern unter drei Jah-

ren aufbewahren. 

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussa-
gen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- 
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme 
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  

Vorteile auf einen Blick 

• Zum Wiederaufbau eines na-

türlichen Mikrobioms 

• Zur Unterstützung und Ba-

lance des Immunsystems 

• Zur Unterstützung der Wider-

standskraft 

• Geeignet bei Nahrungsintole-

ranzen 

• Frei von Bakterien oder Bak-

terienfragmenten 

• Glutenfrei, Laktosefrei  

• gesüßt mit Stevia 

mailto:online-shop@vitalogue.com
https://www.vitalogue.com/
mailto:contact@vitalogue.com
https://www.vitalogue.com/
https://www.vitalogue.com/

