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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

Was das Produkt ausmacht 

• Ein „Allrounder“, der diverse 

Prozesse und Organe unter-

stützt 

• Höchste Qualität durch die 

«Whole Life Cycle» Herstel-

lung 

Bio Reishi Vitalpilz (130 Kaps) von MYKOPLAN |  

"Pilz der Unsterblichkeit" 

 

"Pilz der Unsterblichkeit": Der Reishi Vitalpilz wird insbesondere eingesetzt zur Stärkung des Im-

munsystems, des Herz-Kreiszlauf-Systems, zur Unterstützung der allgemeinen Leistungsfähigkeit, 

Burnout-Prävention und zur Leberstärkung. 

Inhalt | Zutaten  

Ganoderma lucidum aus Fruchtkör-

per, Mycel und extra-zellulären Mat-

rix (80%) (Herkunft Nordamerika), 

Kapselhülle: Hydroxypropylmethyl-

cellulose 

 

Frei von Gluten, Lactose, Farb- und 

Aromastoffen. 100 % vegetarisch 

 

 

 

Verzehrempfehlung 

Täglich 3 Kapseln mit ca. 1/4 l Wasser einnehmen. Die empfohlene Ver-

zehrmenge nicht überschreiten. 

 

Nebenwirkungen: Je nach individueller Sensibilität kann es anfänglich 

(insbesondere bei höheren Dosierungen) zu Reaktionen wie Verdauungs-

störungen, Übelkeit, Kopfschmerzen oder Hautreaktionen kommen. Dies ist 

nicht zuletzt auf die allgemeine Reinigungs- und Entgiftungsleistung der Vi-

talpilze zurückzuführen, so wie es ihre Bestimmung in der Natur ist. In sol-

chen Fällen Dosis reduzieren und "einschleichend" vorgehen. Sicherheits-

halber Rücksprache mit Ihrem Arzt oder Therapeuten halten. 

Der Vitalpilz Reishi 

Reishi (ganoderma lucidum, auch bezeichnet als Glänzender Lackporling, Ganoderma lucidum, Ling Zhi)  zählt zweifellos zu den bekanntesten 

Vitalpilzen. In der chinesischen Medizin wird er als «Pilz für ein langes Leben» oder «Pilz der Unsterblichkeit» bezeichnet und sehr geschätzt. 

Reishi verfügt über umfangreiche und essenzielle Inhaltsstoffe. In der Naturheilkunde wird dieser Vitalpilz ausführlich beschrieben, und es existieren 

zahlreiche Studien zu den Inhaltsstoffen. Er hat ein sehr breites Anwendungsspektrum und wird deshalb auch als "Allrounder" bei den Vitalpilzen 

bezeichnet. 

Mit den «Whole Life Cycle» Produkten von Mykoplan ist es gelungen, schonend bioaktive Vitalpilzprodukte herzustellen. Es liegen alle essenziellen 

Inhaltsstoffe in hoher Menge vor und gleichzeitig ist die holistische Gesamtheit des Pilzes gewährleistet. Der Anteil an wichtigen Polysacchariden 

beträgt dabei je nach Ernteergebnis zwischen 26% bis 32% was normalerweise nur durch spezielle Extraktionsverfahren erreicht werden kann.  

Anwendung in der Naturheilkunde  

• Unterstützung eines normalen Immunsystems: Die immunstärkenden und -modulierenden Eigenschaften des Reishi werden v.a. den enthal-

tenen antioxidativen Betaglucanen zugerechnet.  

• Unterstützung eines normalen Herz- Kreislaufsystems: Neben der Unterstützung bei der Normalisierung der Blutfettwerte und der Kontrolle 

des Cholesterinspiegels können die antioxidativen Eigenschaften einen positiven Effekt auf normale Herz und Blutgefäße haben. 

• Leberstärkung: Unterstützung bei Entgiftungsprozessen und zur Regulierung des Fettstoffwechsels. Der hohe Anteil an Triterpenen hat eine 

positive Wirkung auf alle Entzündungen im Körper. 

• Diabetes mellitus Type 2: Reishi unterstützt eine Stabilisierung des Blutzuckerspiegels und verbessert das Blutzuckergedächtnis. 

• Oxidativer Stress: Reishi kann zu einer Verbesserung der antioxidativen Kapazität im Blutplasma führen und oxidative Stress-Marker reduzie-

ren. 

• Unterstützung der körperlichen und geistigen Konstitution: Ein regelmäßiger Verzehr des Reishi kann die Leistungsfähigkeit steigern und 

vor vorzeitiger Erschöpfung bewahren. 

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunden 
Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussagen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische 
Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 
18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme haben, schwanger sind oder stillen, 
konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  
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