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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONAHRSTOFFEN

Schwarzkimmeldl 1000 (90 Kaps.) von Biogena |
hochdosiert, hoher Gehalt an ungesattigten Fettsduren

f
e Natiirliche Quelle ungesittigter Fettsduren: Schwarzkiimmeldl 1000 von Bio-
gena enthalten hochdosiertes &gyptisches Nigella-sativa-Ol in Premiumqualitat,
zur Zufuhr pflanzenspezifischer atherischer Ole, begleitend zu einer ausgewo-
genen Erndhrung.

Schwarzkiimmeldl: Ein seit Jahrtausenden geschatztes Naturjuwel

Das wiurzig-scharfe Schwarzkiimmeldl bringt nicht nur geschmacklich, sondern auch inhaltlich eine ganz besondere
Note mit sich. Ihre Wurzeln hat die warmeliebende Schwarzkiimmelpflanze im westasiatischen Raum. Vom Bosporus
aus trat Nigella sativa schon friih ihren Siegeszug nach Nordafrika, Stideuropa, Indien und Pakistan an und etablierte
sich in den dortigen Kiichen als Gewtirz, Ol und in Samenform. In kaltgepresster Form besticht Schwarzkiimmeld| mit
einer feinen Mischung aus ungesattigten Fettsduren, die von einer Flille weiterer pflanzenspezifischer Inhaltsstoffe ab-
gerundet werden. Besonders interessant sind hierbei die Linolsaure und die Olsaure sowie der Mix aus wertvollen &the-
rischen Olen.

Biogena Schwarzkiimmel6l 1000

besticht mit diesem erlesenen Ol aus &gyptischen Nigella sativa-Samen (Echter Schwarzkiimmel) und bietet es lhnen
als praktische Alternative fiir unterwegs in Form von Kapseln an. Die Kapseln enthalten all die hochwertigen Inhaltstoffe,
die auch im puren Ol zu finden sind. Durch die Kaltpressung bleiben diese — die ungeséttigten Fettsuren, allen voran
Linolsaure und Olsaure, sowie die pflanzenspezifischen atherischen Ole — weitgehend unberiihrt.

Was das Produkt ausmacht Inhalt (3 Kaps.) | Zutaten Verzehrempfehlung
o Mit wertvoller Omega-6-Fett- Schwarzkiimmeldl 3000 mg - davon un- Taglich 3 Kapseln mit viel Flus-
saure Linolsaure gesattigte Fettsduren 2500 mg - darin sigkeit zu einer Mahlzeit verzeh-
o Mit Olsaure (Omega-9) & wert- enthalten: Linolsaure 1650 mg - darin ren.
vollen, pflanzenspezifischen enthalten: Olsdure 750 mg, Kapselhiille:
Atherischen Olen modifizierte Starke, Feuchthaltemittel: Fir Diabetiker geeignet.
o Hochwertiges kaltgepresstes Ol Glycerin; Geliermittel: Carrageen.
* 1000 mg Schwarzkiimmel8l pro Kein Bio-Produki gemaf VO
Kapsel Die Fettsaurezusammensetzung unter- 834/2007
e Geschmacksneutral & 100 % ve- liegt natiirlichen Schwankungen.
gan
Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernahrungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden. Alle Aussa-
gen Uber das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese kdnnen bei Konsumenten natirlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil-
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergénzungen sind i.d.R. nicht fiir Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter &rztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.
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