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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

Selenit 200 von Biogena (90 Kaps.) | Antioxidans,  

Immunhaushalt, Zellschutz 

Antioxidans, Immunhaushalt, Zellschutz: Selenit 200 von Biogena ist ein Pre-

mium Selen-Booster mit 200 µg Selen pro Kapsel in Form von schnell aufnehm-

barem, anorganischem Natriumselenit. 

 

Selen – ein wichtiger Bestandteil des antioxidativen Netzwerks 

Selen ist ein essenzielles Spurenelement, welches 1818 von dem schwedischen Chemiker Berzelius entdeckt 

wurde. Aufgrund seines silbergrauen Glanzes wurde es nach der griechischen Mondgöttin Selene benannt. Das essen-

zielle Spurenelement ist Bestandteil von vielen Enzymen und Proteinen. So spielt Selen unter anderem bei der Regula-

tion des Schilddrüsen-Stoffwechsels eine Rolle, unterstützt den Erhalt normaler Haare und Nägel und trägt als Bestand-

teil des antioxidativen Netzwerks zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. 

 

Biogena Selenit 200  

ergänzt die nutritive Selenzufuhr mit 200 µg Selen in Form von Natriumselenit. Das Spurenelement Selen trägt zum 

Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Auch Immunsystem und Schilddrüse benötigen Selen zur Aufrechterhaltung 

ihrer Funktionen. 

Inhalt (1 Kaps.) | Zutaten  

Selen 200 µg, Füllstoff: Cellulosepulver; 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-

hülle), Natriumselenit. 

 

Das Produkt enthält bioverfügbare Mik-

ronährstoffe in reiner Form. 
 

Verzehrempfehlung 

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssig-

keit verzehren. Ein zeitlicher Ab-

stand von 1–2 Stunden zu einer 

Mahlzeit wird empfohlen. 

 

Für Diabetiker geeignet.  

  

Kein Bio-Produkt gemäß VO 

834/2007 

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussa-
gen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- 
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme 
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  

Was das Produkt ausmacht 

• Hochdosiert & bioaktiv 

• Besser verwertbar als organi-

sches Selen 

• Antioxidans, das am Zellschutz 

beteiligt ist 

• Unterstützt normale Schilddrü-

senfunktionen 

• Auch Immunsystem benötigt Se-

len 
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