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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONAHRSTOFFEN

Siebensalz® Magnesium von Biogena | Muskeln,
Knochen, Nerven

BIOGENA
Siebensalz
Magnesium

Siebensalz® Magnesium von Biogena verfligt iber sieben Magnesium-Verbin-
dungen, ideal abgestimmt und kombiniert — Fir eine optimale Magnesiumver-
sorgung.

Magnesium — unerlésslich fiir die Funktion von tiber 300 Enzymen

Magnesium hat bei fast allen Stoffwechselabldufen in der Zelle seine Hande im Spiel. Besonders wichtig ist es fur

die Muskelfunktion, die Nerven und das Nervensystem, den Aufbau von stabilen Zahnen und Knochen sowie fir

die Elektrolytbalance im Korper. Dabei ist Magnesium nicht gleich Magnesium, denn jede Magnesiumverbindung ist un-
ter den naturlich schwankenden pH-Wert-Bedingungen im Darmtrakt unterschiedlich gut I6slich. Viele Faktoren, wie Art
und Menge der Nahrungsmittel, Medikamente, die bakterielle Besiedelung des Darms und individuelle Vorgaben bestim-
men die pH-Werte im Verdauungstrakt. Deshalb ist eine ausgewogene Mischung an Magnesiumsalzen, die ein unter-
schiedliches Ldslichkeitsverhalten haben, ginstig.

Biogena Siebensalz® Magnesium

liefert sieben verschiedene Magnesiumverbindungen mit unterschiedlich I6slichen und magnesiumreichen Verbindun-
gen. So wird eine gute Magnesiumversorgung erzielt, egal welche pH-Wert Situation im Magen-Darm-Trakt vorherrscht.

Was das Produkt ausmacht Inhalt (pro Kaps.) | Zutaten Verzehrempfehlung
e Mit 7 hochwertigen Verbindun- Magnesium 140 mg Taglich 1-2 x 1 Kapsel mit viel Flissig-
gen — cleverer Komplex fur eine keit aulderhalb einer Mahlzeit verzeh-
top Magnesiumversorgung Magnesiummalat, Magnesiumbis- ren.
e Fiir Muskeln, Nerven und Ener-  glycinat, Hydroxypropylmethylicel-
gie — tragt zu einem normalen lulose (Kapselhtlle), Magnesi- Magnesium kann in héheren Dosierun-
Energiestoffwechsel bei umcitrat, Magnesiumoxid, Magne- gen abflhrend wirken. Es ist deshalb
e Premium-Qualitit — Magnesium siumglycerophosphat, Magnesi- gunstiger, die Aufnahme groRerer
Komplex ohne unnétige Zu- umgluconat, Magnesiumcarbonat. Mengen Uber den Tag zu verteilen.

A 0,
satze, 100 % vegan Das Produkt enthalt bioverfligbare

Fur Diabetiker geeignet.
Mikronahrstoffe in reiner Form.

Kein Bio-Produkt gemaf VO (EU)
2018/848.

Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung und gesunden Lebensweise. Ein guter Erndhrungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden. Alle Aussa-
gen Uber das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese kdnnen bei Konsumenten natirlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil-
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergénzungen sind i.d.R. nicht fiir Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter arztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.
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