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GABA 500 von Biogena (120 Kaps.) | Nerven,
Neurotransmitter
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|

GABA 500

Nerven, Neurotransmitter: GABA von Biogena enthalt Gamma-Aminobutter-
saure in physiologischer Dosierung zur zusatzlichen Zufuhr in Form eines hoch-
wertigen Mikronahrstoffpraparats

Neurotransmitter — Wichtige Botenstoffe im Nervensystem

Unser Gehirn umfasst ca. 100 Milliarden Nervenzellen, die fortwahrend miteinander kommunizieren. Die Signalibertra-
gung erfolgt tiber elektrische Impulse und Gber Botenstoffe, sogenannte Neurotransmitter.

Die Wissenschaft kennt heute viele Neurotransmitter und weil3 um ihre Bedeutung fir die Informationsibertragung von
Zelle zu Zelle. Beispiele fir wichtige Neurotransmitter sind Acetylcholin oder Glutamat. Letzteres kann im Korper durch
enzymatische Prozesse in den Neurotransmitter GABA (Gamma-Aminobuttersdure) umgewandelt werden.

Welche Rolle spielt GABA im Korper?

GABA spielt als wichtigster hemmender Neurotransmitter im zentralen Nervensystem die Rolle eines "Verkehrsreglers"
fur die Nervenzellen, indem es die Nervensignale dampft und so eine beruhigende, entspannende Wirkung hat. Es hilft
dabei, das Nervensystem im Gleichgewicht zu halten und kann bei Schlafstérungen, Stress, Angstzustanden und Mus-
kelverspannungen eine Rolle spielen.

Was das Produkt ausmacht

Fir Korper geeignet dosiert: 500 mg /
Kapsel

GABA = Botenstoff im Kérper fur Sig-
naltbertragung zw. Nervenzellen
Laborgeprift & rein

100% vegan

Zur gezielten Zufuhr von GABA
(Gamma-Aminobuttersaure)

Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernahrungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden. Alle Aussa-
gen Uber das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese kdnnen bei Konsumenten natirlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil-

oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergénzungen sind i.d.R. nicht fiir Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.

Inhalt | Zutaten
Gamma-Aminobuttersaure (GABA)
500 mg, Hydroxypropylmethylcellu-
lose (Kapselhiille), Erbsenfaser.

Das Produkt enthalt bioverfligbare
Mikronahrstoffe in reiner Form.

Verzehrempfehlung
Taglich 1 Kapsel mit viel Flis-

sigkeit zu einer Mahlzeit verzeh-

ren.
Fur Diabetiker geeignet.

Kein Bio-Produkt gemafl VO
(EU) 2018/848.

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter arztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.
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Produkt-Beratung

T +49.8031 2373220 oder iiber die
Gesundheitsplattform: vitalogue.com
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