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VITAL BLEIBEN MIT MIKRONÄHRSTOFFEN  

Pueraria mirifica 300 mg (60 Kaps.) von VITALSEE |  

Menopause Frauen 

Hormonelle Balance: Das Nahrungsergänzungsmittel Pueraria mirifica 300 

vergine von vitalsee enthält Phytohormone, die zum Verzehr während der Me-

nopause zur natürlichen Hormon-Balancierung geeignet sind. 

Umstellung in der Menopause 

Bei den Wechseljahren (Menopause, Klimakterium) handelt es sich um die Zeit, in der die Eierstöcke ihre Hormonpro-

duktion nach und nach einstellen. Diese Umstellung beginnt bei den meisten Frauen im Laufe des 5. Lebensjahrzehnts 

und dauert acht bis zehn Jahre an. 

 

PUERARIA mirifica ist im tropischen Wald von Thailand zu finden. Es wird seit Jahrhunderten unter den Thai Frauen zur 

Behandlung von Beschwerden in den Wechseljahren eingesetzt. Das Rhizom von PUERARIA ist reich an Phytoöstroge-

nen, Phenol, Miroestrol und Deoxy Miroestrol, das die östrogene Aktivität verbessert. Die Östrogenen Isoflavonen kön-

nen das natürliche Östrogen verbessern und die Bindung an den Östrogenrezeptor und die östrogene Reaktion im Ge-

webe steigern. 

Inhalt | Zutaten (pro Kapsel) 

• Pueraria mirifica Extrakt 300 mg 

Verzehrempfehlung 

Täglich 1 Kapsel am Morgen mit ca. 

1/4 l Wasser verzehren. Bei Bedarf 

kann die Tagesmenge in Absprache 

mit Ihrem Arzt oder Therapeuten er-

höht werden. 

 

Die empfohlene Verzehrmenge nicht 

überschreiten. Außerhalb der Reich-

weite von kleinen Kindern aufbewah-

ren. Bei Raumtemperatur (max 25° C), 

trocken und lichtgeschützt lagern. 

erhältlich bei: vitalogue.com  
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Hinweise 

Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunden Lebensweise. Ein guter Ernährungsstatus vermag dem Organismus zu helfen, Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle Aussa-
gen über das Produkt beschreiben Eigenschaften und physiologische Wirkungen. Diese können bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen. Sie stellen keine Heil- 
oder Gesundheitsversprechen dar. Nahrungsergänzungen sind i.d.R. nicht für Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  

Die genannten Verzehrempfehlungen gelten nur, wenn nicht anders von Ihrem Arzt oder Therapeuten verordnet. Wenn Sie unter ärztlicher Medikation stehen, Gesundheitsprobleme 
haben, schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie vor der Einnahme einen Arzt oder Therapeuten.  

Einsatzmöglichkeiten 

• zur natürlichen Behand-
lung von Beschwerden in 
den Wechseljahren 

• zur Verbesserung der 
östrogene Aktivität wäh-
rend der Menopause 
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